[TAMATKA IIEJATOI'Y 1 POAUTEJIAM

Obwue npusHaku Havaia ynompeoaeHus NnCUXoaKmusHulX U HAPKOMU4eCcKux
gewecmea noOPOCMKAMU, A MAKIHCE BOIMONCHOCHb UCNOIb30BAHUSL NOOPOCHKO8
npu cogepuienuu npecmynieHuu.

1. Mensercs pucyHok mnoBeaeHus nojpoctka. OH crapaercs He
pasroBapuBath B Bamiem mnpucyrctBuM mo TtenedoHy, a B Oecenax ¢ Apy3biMHU
AKTUBHO HCIIOJIb3YET CJIEHT, TaK YTO CO3JAeTCs BIIEUATIIEHUE H30110Ba S3bIKA.

2. B oOmenun ¢ Bamu OH CTaHOBUTCS pE3KUM, pPa3ApakKUTENIbHBIM,
BCIIBUIBYMBBIM. MeHsieTCsl Kpyr JApy3eil, KOTOpble, B OTIMYHUE OT MPEKHUX
TOBAapHUIICH, SBHO HE CHelIaT 3HAKOMHUTbcA ¢ Bamu, a To W mpocTto u30eraror
3TOr0, CTAPAIOTCSA UCUE3HYTh U3 JoMa IIpu BaieM nosiBieHun.

3. Tlogpoctok 0e3 BUAMMON MPUYMHBI TEpPSET B BECE, C TPYJIOM
3aCBHINIAET HOYBIO, a B IHEBHOE BPEMS HAXOJUTCA B MIOJYCOHHOM COCTOSIHUU.

4. 3pauku MO0 MOCTOSIHHO PACIIMPEHBI, MO0 CYyKEHbI U MIPAKTUUYECKU
HE PearupyroT Ha CBET.

5. W3 poMa HauynMHAKOT NpONMAnarh BEIIW, B IEPBYID OYEPENb - €T0
COOCTBEHHBIE.

6. Ha BeHax NOABIAIOTCA CJEAbl YKOJOB (Yame 3TO BEHbl Ha
NpeaIieybsix, JOKTEBBIX SIMKax, MOJA KOJEHsMHU, B obOjacTu maxa). B kBaptupe
OOHapYKUBAIOTCS IIMPHUILIBI, MEIKHUE MAKETUKHU (OJIUCTEPHI) CO ClAeaMU MOPOIIIKa,
100 BEIECTB PACTUTEIBHOIO MPOUCXOKICHHUS.

7. llpu ynoTpeOneHUM HAPKOTHUYECKHX CPEACTB IMyTEM KypeHUs
BHUMAaHHE JTOJKHBI IPUBJIEKATh: XapaKTEPHbIA CMOJIMCTBIN 3allax, OCTATKA CyXUX
cre0Jeil U JUCThEB pPacTeHMH B KapMaHax W IaKeTHKaX, MPUCHOCOOIEHUS IS
KypeHHUs (UMITUMBIL, TPYyOOUKH, OOHTH, CAMOJICIIbHBIE KaJIbSIHbI).

8. Dnuzogumyeckoe HaJu4yue KPYITHBIX W HETOHATHOTO
IPOUCXOXKICHUST OOJBIIUX CYMM JEHEr, HE COOTBETCTBYIOUIMX IOCTAaTKy CEMBH.
[TosiBnsieTcst cTpeMIIeHHE 3aHATh JCHBIM UM OTOOpATh UX y OoJiee caadbIx.

9. H3meHenuwe ammerurta - OT IOJHOTO OTCYTCTBUSL JI0 PE3KOTO
yCcUJIeHus1, 00KOPCTBa, MEPUOJNYECKH TOIIHOTA, PBOTA.

10. O6patuth ocoboe BHUMaHHE HA OOIIEHUE MOJPOCTKA B COIMAIIbHBIX
ceTsix: «B koHTakTe», «OTHOKIACCHUKW» C HE3HAKOMBIMM JIFOJBMH, B TOM YHUCJIE
npeajaratomx BO3MOKHOCTh ObICTporo 3apadotka. Ilepexon Ha ucnosib30BaHUE
npuwioxenuit Bunone (Vipole) Tenerpamm (Telegram), Bbpocukc (Brosix), ¢
nonysipHeix Borcann, Bubep, ®aiicOyk, AiicCukbIo.

eticmeus npu ob6HapysceHuU HAPKOMUYECKUX U Opyux
CUTbHOOCUCMBYIOUUX BeUyeCmB

1. Ecimu  BemectBa, KOTOpble  MPEAMNOJOXKUTEIBHO  SIBISIIOTCS
MICUXOAKTUBHBIMU, HAXOAATCS y MOJPOCTKA, HU B KOEM CJIy4yae He MbITalTech caMu
U3bATh 3TU BemiecTBa. M3bsB y MOAPOCTKA HAPKOTHYECKHUE M TICUXOTPOIHbBIE
BEILECTBA, Bbl MO (DaKTy NMPUHMMAETE STU BEILIECTBA HA XpaHEHUE. A COIJIACHO
JEUCTBYIOLIEMY 3aKOHOJATENIbCTBY, HE3aKOHHOE XpaHEHUE HAPKOTUYECKHUX



CPEIICTB WJIM TICUXOTPOITHBIX BEIIECTB, SBISCTCS YTOJOBHO HAKa3yeMbIM JICSTHUEM
(cT. 228 YK PD).

2. Tlo BO3MOXXHOCTH H30JIMPYHTE TAHHOTO TIOJPOCTKA B OTIEIBHOE
MIOMEIIIEHHUE, TTPH 3TOM HE OCTABIIINTE TIOPOCTKA O€3 PUCMOTpa.

3. HemenmneHHo TOocTaBbTeé B  HM3BECTHOCTH O  CIyYUBIIEMCS
PYKOBOIUTENICH 00Pa30BATEIHLHOTO YIPEKICHHUS.

4. Coo0mure 0 CIy4MBIIEMCSI B OpTraHbl BHYTPEHHUX JIETI.

5. V3BecTuTe O CIIy4HUBIIEMCS] POAUTEIICH WU OMEKYHOB MOAPOCTKA.

Ecnu y Bac 603Huxiu nodospenus, umo noopocmok Haxooumcsi 8
COCMOAHUU ANKO20IbHO20 UTU HAPKOMUYECKO20 ONbAHEHUS.

B Takowm cnyuae:

1. Ypanute y4daierocs U3 Kjaacca, OTAEIUTh €ro OT OJHOKIJIACCHUKOB.

2. HemennenHo  mocTaBUTh B U3BECTHOCTb  PYKOBOJUTENEU
00pa30BaTENBLHOTO YUPEKICHUS.

3. CpouyHO BBI3BaTh MEIUIMHCKOTO pabOTHHKA 0Opa30BaTEIbHOIO
YUPEKACHUS.

4. B cmyuae, Korjna COCTOSIHUE MOJPOCTKA MOXET OBITh PACLIEHEHO Kak
COCTOSIHAE aJIKOTOJBHOTO WJIM HAPKOTHYECKOIO ONBbSHEHHS, HEMEIJIECHHO
U3BECTUTH O CIYYMBILIEMCS POJAMUTEIEH WIH OIIEKYHOB ITOJPOCTKA.

5. Henienecoo6pa3Ho IPOBEJCHUE HEMEJIEHHOTO pa30upaTeabCcTBa
IPUYHH U 00CTOATENBCTB YHOTPEOICHHS AJIKOTOJIS UM HAPKOTHKOB.

6. [Ipu coBepilIeHHH MOAPOCTKOM XYJUTAHCKUX JNEHCTBUN LIENECO00pa3HO
NPUOETHYTH K TOMOIIY TPABOOXPAHUTENIbHBIX OPTaHOB.



