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Перечень методик определения степени выраженности девиантного 
поведения, изучению уровня тревожности и суицидальных намерений, 

обучающихся 1-11 классов (включая обучающих, проходящих обучение по 
семейной форме обучения) 

 

№ Название Автор Возрастная группа 

 

На основании протокола заседания рабочей группы муниципальных 
общеобразовательных организаций на наличие склонности к суицидальному поведению 
от 04.09.2020 года №1. 

Первичная диагностика 

1 Методика «Дерево с человечками» Д.Лампен 1-4 классы 

2 Экспресс-методика выявления 
тревожности у обучающихся 
младшего школьного возраста 

О.Н.Хмельницкая 

3 Психодиагностические методики  Г.С. Ковалевой 

4 Психолого-педагогическая карта 
школьника  

Е.Афанасьева, 
М.Р.Битянова, 
Н.Л.Васильева 

Вторичная диагностика (углубленное исследование)  
1.  Тест «Шкала явной тревожности для 

детей CMAS»  
А.Кастанеда 1-4 классы 

2.  Детский адаптированный опросник 
на выявление суицидальных 
намерений с 6 лет* 

Р.Ваимберг 

3.  Тест «Домики»*  О.А. Орехов 

4.  Экспресс-анкета для учителя 
«Признаки агрессивности» 

К.К.Лютова 

Г.Б. Монина 

5.  Тест руки Вагнера HandTest Э.Вагнер 

6.  Психологические рисуночные тесты  А.Л. Венгер 

7.  Цветовой тест Люшера М.Люшер 

Первичная диагностика 

1 Тест школьной тревожности Филипс 5 класс 

 

2  Методика эмоционального 
отношения к учению 

А.Д.Андреева  5 класс 

3 Методика диагностики  девиантного 
поведения несовершеннолетних (тест 
СДП-склонности к девиантному 
поведению) 

Э.В.Леус. САФУ 
им.М.В.Ломоносова; 
А.Г.Соловьёв. 
СМГУ, 
г.Архангельск) 

5-11 классы 

4 Тест «Самооценка психических 
состояний» 

Г.Айзенк 5-8 классы 

5 Методика «Многомерная оценка 
детской тревожности» 

Е.Ромицина 9-11 классы 

6 Методика экспресс-диагностики 
суицидального риска «Сигнал» 

(институт «Иматон») 10-11 классы 

8,9 классы с 16 лет 

Вторичная диагностика (углубленное исследование) 



1 Методика «Карта риска суицида» 
(модификация для подростков) 

Шнайдер Л.Б. 5-11 классы 

2 Тест руки Вагнера HandTest Э.Вагнер 

3 Методика «Школа депрессии Бека» А.Г.Бек 7-11 классы 

4 Методики подбираются   индивидуально и в соответствии с выявленными 
проблемами 
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Ф.И.О. 
 

Должность Кабин
ет 

День недели  Время 

(часы) 
Телефон 

Чебан 

 Елена  
Иосиповна 

Педагог-психолог 

1,4 классы 

360/1 Среда 15.00-17.00  

Шурмилов 
Александр 
Васильевич 

Педагог-психолог 

 2,3 классы 

360/1 Суббота 09.00-11.00  

Блинова  
Юлия 

Евгеньевна 

Педагог-психолог 

5,6 классы 
(нормотипичные) 

335 Понедельни
к 

Четверг 

17.00-18.00 

17.00-18.00 

 

Рукавичникова 
Анастасия 
Игоревна 

Педагог-психолог 

5-6 классы (ОВЗ) 
360/1 Вторник 13:30-15.30  

Мещерякова 
Кристина 
Алексеевна 

Педагог-психолог  
7,8 классы 

126/3 Четверг 15.00-17.00  

Зиньковская  
Анна 

 Викторовна 

Педагог-психолог  
9-11 классы 

126/3 Пятница 15.00-17.00 8(3467)328664 

Доб. 120  
 

Вельмискина 
Марина  
Сергеевна 

Социальный 
педагог 

414 Пятница 9.00 -11.00 8(3467)328664 

Доб. 115  
 

Плесовских 
Константин 
Андреевич 

Социальный 
педагог 

414 Пятница 13.00 -

15.00 

8(3467)328664 

Доб. 1105 

 


